
  
 

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume BULZAN CLAUDIU OCTAVIAN 

Adresă(e)   România, Arad,Str. Alba Iulia nr. 6 bloc 538 ap. 39 
Telefon(oane)  Mobil: 0740879305 

Fax(uri)  

E-mail(uri) claudiubulzan@yahoo.com  

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Data naşterii 06.08.1971 

Sex   Masculin 

Experienţa profesională  

Perioada Martie  2016- Prezent 

Funcţia sau postul ocupat Lector Universitar doctor 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice 

Numele şi adresa angajatorului    Universitatea ‚, Aurel Vlaicu ’’ Arad, Bd. Revoluţiei, nr. 77, 31030, Arad, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţie fizică şi sport 

Perioada 2003-2016 

Funcţia sau postul ocupat Asistent  univ. 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad, Bd. Revoluţiei, nr.94-96, 310025 Arad, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţie fizică şi sport 

Perioada 2002- 2003 

Funcţia sau postul ocupat Preparator univ. 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad, Bd. Revoluţiei, nr.94-96, 310025 Arad, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

   Educaţie fizică şi sport 

Perioada 1998-2002 

Funcţia sau postul ocupat Profesor educaţie fizică şi sport 

Activităţi şi responsabilităţi principale    Activităti didactice 

Numele şi adresa angajatorului Grup Scolar Industrial CFR Arad 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţie fizică şi sport 

Perioada 1997-1998 

Funcţia sau postul ocupat Profesor educaţie fizică şi sport 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice 

Numele şi adresa angajatorului Liceul Atanasie Marienescu Lipova 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţie fizică şi sport 



 
GRADE 

didactice/profesionale 

 

Perioada Martie 2016-Prezent 

Grad obţinut Lector Universitar doctor 

Instituţia Universitatea ‚, Aurel Vlaicu ’’ Arad, Bd. Revoluţiei, nr. 77, 31030, Arad, România 

Domeniul   Educaţie fizică şi sport 

Grad obţinut Asistent universitar 

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad nr.94-96, 310025 Arad, România – Facultatea de Educaţie 
Fizică şi Sport 

Domeniul  - Educaţie fizică şi sport facultăţi neprofil 
 - fotbal – l.p 

 
Perioada 

 
2002 – 2003 

                                      Grad obţinut Preparator universitar 

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad nr.94-96, 310025 Arad, România – Facultatea de Educaţie 
Fizică şi Sport 

Domeniul Educaţie fizică şi sport -Fotbal l.p 

Perioada 2003-2004 

Grad obţinut Diploma de Master 

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Domeniul Specializarea ,,Stiinţa sportului” 

 Tema disertaţiei: Conţinutul acţiunilor tehnice colective în atac la  jucătorii divizionari 

Perioada 1998 

Grad obţinut Licenţiat în Educaţie fizică şi sport 

Instituţia Universitatea Babeş-Bolyai ,Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Cluj-Napoca 

Domeniul Specializarea Fotbal 

Perioada 1998-2002 

Grad obţinut Certificat de acordare a definitivatului 

Instituţia Grup Şcolar Industrial CFR Arad 

Domeniul Educaţie fizică şi sport 

Activitate didactică  

Perioada Martie 2016-Prezent 

Postul didactic Lector Universitar doctor 

Instituţia Universitatea ‚, Aurel Vlaicu ’’ Arad, Bd. Revoluţiei, nr. 77, 31030, Arad, România 

Domeniul Metodica predării voleiului în şcoală, Educaţie fizică şi sport  facultăţi neprofil  
 

Perioada 2003-2016 

Postul didactic    Asistent universitar 

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Domeniul Educaţie fizică şi sport  facultăţi neprofil  
Fundamentele Ştiinţifice ale jocurilor sportive -Fotbal curs/lucrări practice 
Fundamentele Ştiinţifice ale jocurilor sportive – Handbal curs/ lp 
Educţie psihomotrică şi Eucaţie Fizică Şcolară 
Metodica predării handbalului în şcoală curs/lucrări practice 
Metodica  predării fotbalului în şcoală curs/lucrări practice, Fotbal –Tenis lp                                        
Istoria E.F.S curs 

Perioada 2002-2003 

Postul didactic   Preparator universitar 

Instituţia Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 



Domeniul Educaţie fizică şi sport  facultăţi neprofil  
Fotbal l.p 

Perioada 1998-2002 

Postul didactic Profesor suplinitor Educaţie fizică şi sport 

Instituţia Grup Şcolar Industrial CFR Arad 

Domeniul Educaţie fizică şi sport 

Perioada 1997-1998 

Postul didactic Profesor suplinitor Educaţie fizică şi sport 

Instituţia Liceul Atanasie Marienescu Lipova 

Domeniul   Educaţie fizică şi sport 

Educaţie şi formare    

Perioada   2011- 2015 

Calificare/ diploma obţinută   Doctor 

Disciplinele principale 
studiate/competenţe profesionale 

dobândite 

  Tema de studiu: ,,Orientări şi tendinţe în pregătirea copiilor de 6-8 ani pentru orientarea spre jocul de       
fotbal” 

Numele si tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorul de formare 

  Universitatea Naţională Educaţie Fizică şi Sport Bucureşti 

Perioada   2003-2004 

Calificarea / diploma obţinută   Masterand in stiinta sportului 

Disciplinele principale 
studiate/competenţe profesionale 

dobândite 

  Tema disertatiei: Conţinutul acţiunilor tehnice colective în atac la  jucătorii divizionari 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorul de formare 

 Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” Arad – Facultatea de Ştiinţe ale Educatiei,Psihologie,şi Educaţie Fizică                  
şi Sport 

Perioada   August 2001 

Calificarea / diploma obţinută   Certificat de acordare a definitivatului 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorul de formare 

  Universitatea de Vest din Timisoara 

Perioada   1993-1997 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în Educaţie fizică şi sport 

Disciplinele principale 
studiate/competenţe profesionale 

dobândite 

Tema de studiu: Aspecte privind acţiunile tehnico-tactice în jocul de fotbal 

Numele si tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorul de formare 

Universitatea Babeş-Bolyai ,Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Cluj-Napoca 

Perioada 1985-1989 

Calificarea / diploma obţinută   Absolvent liceu 

Disciplinele principale 
studiate/competenţe profesionale 

dobândite 

  Profilul Industrial-agricol 

Numele şi tipul institutţei de 
invăţământ/furnizorul de formare 

  Liceul Agroindustrial Minis-Arad 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Franceza 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Franceza  B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 



 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi abilităţi sociale Spirit de echipă, abilităţi de comunicare, dialog intercultural 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Management,  organizare de activităţi academice  şi sportive ( competiţii sportive) , organizarea de 
activităţi de agrement şi loisir 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Programe de tip Office, Internet  

Alte competenţe şi aptitudini  

Permis(e) de conducere Categoria B 

Informaţii suplimentare Publicaţii: 
  2 cărţi  şi capitole în cărţi   
  7 lucrări în reviste sau lucrări ale unor conferinţe naţionale sau internaţionale 
 
  

     


