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PLAN DE CERCETARE

2016 - 2020

Nr. Domeniul Tema de cercetare Obiective propuse Termen Surse de Responsabili Mod de valorificare al
crt. finantare rezultatelor
Stiinta sportului | Metodologii de - elaborarea de 2016-2020 - proprii | - Lect.univ.dr. - Rezultatele studiului vor fi
si a educatiei invatare/perfectionare a structuri practico- (prin Gabriel Marconi, | prezentate si publicate la
fizice deprinderilor motrice in | metodice pentru elaborarea - Lect. univ. dr. sesiuni de comunicari
scoala si pe ramuri optimizarea lucrarilor Bulzan Claudiu stiintifice;
sportive procesului instructiv- | de licenta) - publicare in revista
educativ in facultatii: Arena Journal of
activitatile fizice Physical Activities
Stiinta sportului | Educarea calitatilor - determinarea 2016-2020 | - proprii; - Lect.univ.dr. - Rezultatele studiului vor fi:
si a educatiei motrice Tn scoala si pe capacitafii motrice in (prin - Consiliul | Viorel Petru prezentate si publicate la sesiuni
fizice ramuri sportive ciclul gimnazial Tn elaborarea | local Ardelean; de comunicari stiintifice;
scolile din municipiul | lucrarilor - Lect.univ.dr. - publicare in revista facultatii:

Arad

- imbunatatirea
pregatirii fizice a
echipelor
reprezentative din
ciclul gimnazial

de licenta)

Herlo Narcis

Arena Journal of Physical
Activities;

- in alte reviste internationale;

- prezentate forurilor locale care
gestioneaza politici in domeniul
sportului si a E.F.



EFS
Stamp


Nr. Domeniul Tema de cercetare Obiective propuse Termen Surse de | Responsabili Mod de valorificare al
crt. finantare rezultatelor
Stiinta sportului Studii privind potentialul - masurarea indicilor 2016-2020 | - proprii; - Lect.univ.dr. - Rezultatele studiului vor fi
si a educatiei biomotric al elevilor si antropometrici; - Primaria | Popa Lucian, prezentate si publicate la sesiuni
fizice studentilor din municipiul - realizarea unor testari Arad - Lect.univ.dr. de comunicari stiintifice,
Arad privind capacitatea -CJ Arad Viorel Petru nationale si internationale;
fizicd a elevilor si Ardelean, - pe baza rezultatelor obtinute se
studentilor; - Prof.univ.dr. va modifica continutul
—determlngrea o Toan Galea pr'ogramelor .anal'ltlce. .
volumului de activitate - in alte reviste internationale;
fizicd independenta, - prezentate forurilor locale
realizatd saptamanal de care gestioneaza politici in
catre studentii din domeniul sportului si a E.F.
universitate;
- aprecierea riscurilor
asociate inactivitatii
fizice.
Stiinta sportului | Management educational | - identificarea unor 2016-2020 | - proprii; | - Prof.univ.dr. - Rezultatele studiului vor fi
si a educatiei scolar si universitar solutii didactico- - fonduri | Liviu Andrei; prezentate si publicate la
fizice pedagogice in raport CCJ Arad | - As. Univ. dr. sesiuni de comunicari
cu transformarile din -fonduri Serban Ovidiu stiintifice
societatea Primaria
contemporana Arad
Stiinta sportului | Studii de psihosociologie | - efectele exercitiilor | 2016-2019 | - proprii; | - Conf.univ.dr. - Rezultatele studiului vor fi
si a educatiei scolara si universitara fizice asupra unor - fonduri | Dan Aurel Banciu | prezentate si publicate la
fizice abilitati intelectuale CCJ Arad | - Lect. univ. dr. sesiuni de comunicari
Miuta Caius stiintifice
Stiinta sportului | Monitorizarea - crearea unei baze de | 2016-2020 | - proprii; | - Prof. univ. dr. - Rezultatele studiului vor fi
si a educatiei parametrilor externi ai date privind - fonduri | Bitang Viorel; prezentate si publicate la
fizice efortului Tn sport parametrii externi ai CNCSIS - Lect. univ. dr. sesiuni de comunicari

efortului pentru
jocurile sportive

Piscoi Geta

stiintifice;

- realizarea de workshop-uri
cu beneficiarii temei de
cercetare



EFS
Stamp


Nr. Domeniul Tema de cercetare Obiective propuse Termen Surse de | Responsabili Mod de valorificare al
crt. finantare rezultatelor
7. | Stiinta sportului | Aplicatii practice de - realizarea unor 2016-2019 | - proprii; | - Prof.univ.dr. - Rezultatele studiului vor fi
si a educatiei ergonomie sportiva materiale intuitive - CJ Arad | loan Galea; prezentate si publicate la
fizice privind siguranta si - Lect.univ.dr. sesiuni de comunicari
sanatatea in Herlo Narcis stiintifice;
activitatile fizice; - dotarea fiecarei unitati
- elaborarea unui scolare cu materialele intuitive
suport de curs privind realizate
siguranta §i sandtatea
n activitatile fizice
8. | Stiinta sportului | Instalatii i dispozitive - adaptarea unui bloc 2016-2020 | - proprii; - Prof. univ.dr. - Rezultatele studiului vor fi
si a educatiei sportive pentru start clasic pentru - Ioan Galea; prezentate si publicate la sesiuni
fizice antrenament si testari executarea plecarilor in investitori | - Lect.univ.dr. de comunicari stiintifice;
regim de supravitezé, in privati Popa Lucian, - parti?ipare la expozitii de
antrenamentele atletilor inventica
de performanta
9. | Stiinta sportului | Aspecte novative - conceperea unui 2016-2019 | - proprii; | - Lect. univ. dr. - Rezultatele studiului vor fi
si a educatiei privind Tnvatarea si sistem anatomic de - fonduri Corina Dulceanu; prezentate si publicate la
fizice recuperarea electrozi CNFIS - Lect.univ.dr. sesiuni de comunicari
neuromotorie Viorel Petru stiintifice;
Ardelean, - participare la expozitii de
inventica
10. | Stiinta sportului | Studii de kinesiologie si | - imbunatatirea 2016-2020 | - proprii; - Lect. univ. dr. - Rezultatele studiului vor fi
si a educatiei fiziologie aplicabile tehnicilor de captare - fonduri | Miuta Caius prezentate si publicate la
fizice sportivilor sau a miscdrilor in arte CNFIS - Lect.univ.dr. sesiuni de comunicari

diferitelor categorii de
populatie

martiale

Viorel Petru
Ardelean,

stiintifice;
- elaborarea si tipdrirea unei
carti de specialitate
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Nr. Domeniul Tema de cercetare Obiective propuse Termen Surse de | Responsabili Mod de valorificare al
crt. finantare rezultatelor
11. | Stiinta sportului | Studii privind | Realizarea unor 2016-2020 | - proprii; | - Lect.univ.dr. - Rezultatele studiului vor fi:
si a educatiei determinarea unor | analize cinematice cu - fonduri | Viorel Petru prezentate si publicate la
fizice parametri de | scopul de a observa CNFIS Ardelean, sesiuni de comunicari
biomecanica la copii | anumite patternuri de - Lect. univ. dr. stiintifice;
scolari 1n diverse ramuri | migcare defectuoase, Miuta Caius - publicare in revista facultatii:
sportive. Deficiente ale | in activitatile de Arena Journal of Physical
trenului inferior ce pot | educatie fizica sau in Activities;
afecta mersul si | practicarea unor - in alte reviste internationale;
posturile la populatia | sporturi. Efectuarea - prezentate forurilor locale
tanara. unor testari si care gestioneaza politici in
masurétori la copii, domeniul sportului si a E.F.
care sa evidentieze
anumite posturi
incorecte sau
deficiente ale
membrelor inferioare
(picior plat,
genuvalgum,
genuvarum, etc).
Dgcan,

Prof. univ. dr.

asile Liviu ANDREI




