ARAD MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
A UNIVERSITATEA ,,AUREL VLAICU“ DIN ARAD
310130 Arad, B-dul Revolutiei nr. 77,P.0. BOX 2/158 AR
|V' Tel.: 0040-257- 283010; fax. 0040-257- 280070

http://www.uav.ro; e-mail: rectorat@uav.ro
Operator de date cu caracter personal nr. 2929
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Tematica pentru interviul de admitere
la ciclul de studii universitare de master
programul de studii: Activitati motrice curriculare si extracurriculare
Sesiunea de admitere
- iulie-septembrie 2020 —

Data sustinerii interviului: 12.09.2020 ora 9%
Modalitatea de sustinere: Clasic (fata in fata)
Complex M sala 330

Cunostinte fundamentale din teoria si metodica educatiei fizice si sportului.
Cunostinte fundamentale de psihopedagogie.

Bazele fundamentale ale atletismului.

Bazele fundamentale ale gimnasticii.

Notiuni fundamentale din jocurile sportive: baschet, fotbal, handbal, volei.

agrONE

Bibliografie orientativa:
1. Andrei, V.L. — Teoria si metodica educatiei fizice si sportului, Ed. Mirton Timisoara, 2010.
2. Dulceanu, C.R. - Jocuri pregatitoare pentru initierea in atletism, Ed. UAV, Arad, 2014.
6. Galea, I.D - Bazele fundamentale ale atletismului, Ed. UAV, Arad,2010.
3. Note de curs:
- Galea, I.D. - Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive — Baschet.
- Marconi, R.G - Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive — Fotbal.
- Bulzan, C.O. - Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive — Handbal.
- Ardelean, V.P. - Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive — Volei
- Popa, L. — Gimnastica de baza
- Banciu, D.A - Psihopedagogie
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