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Informatii personale

Nume / Prenume | SpiNU ADINA ELEONORA
Adresd | B-dul Revolutiei nr.77, cod.310130, Arad, Romania
Telefon | (40-257)280679

E-mail | adinasturz@gmail.com
adina.sturz@uav.ro

Natjonalitate | Roméana
Data nasterii | 20 iunie 1975
Sex | Feminin

Loc de munca ocupat/ | Conferentiar universitar
domeniul ocupational Activitati didactice si de cercetare

Experienta profesionala



Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitéti principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitétii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitéti principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitétii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitéti principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitéfii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitéti principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitétii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Martie 2025 - prezent

Conferentiar universitar

Conferentiar in cadrul Departamentului de Discipline Economice
Universitatea ,Aurel Vlaicu” din Arad

B-dul Revolutjei nr.77, cod.310130, Arad, Romania

TellFax: (40-257)280679

www.uav.ro/stiinte_economice

Tnvatamant - Cercetare

August 2024 - Martie 2025

Lector universitar

Lector in cadrul Departamentului de Discipline Economice
Universitatea ,Aurel Vlaicu” din Arad

B-dul Revolutjei nr.77, cod.310130, Arad, Romania
TellFax: (40-257)280679

www.uav.ro/stiinte economice

Invatamant - Cercetare

August 2020 - August 2024

Prodecan

Ansamblul activitatilor care presupun conducerea Facultatii de Stiinte Economice
Universitatea ,Aurel Vlaicu” din Arad

B-dul Revolutjei nr.77, cod.310130, Arad, Romania

TellFax: (40-257)280679

www.uav.ro/stiinte_economice

Tnvatamant - Cercetare

2013 - 2020

Lector universitar

Lector in cadrul Departamentului de Discipline Economice
Universitatea ,Aurel Vlaicu” din Arad

B-dul Revolutjei nr.77, cod.310130, Arad, Romania
TellFax: (40-257)280679

www.uav.ro/stiinte_economice

Tnvatamant - Cercetare

2008 - 2013
Asistent universitar
Asistent in cadrul Departamentului de Discipline Economice

Universitatea ,Aurel Vlaicu” din Arad

B-dul Revolutjei nr.77, cod.310130, Arad, Romania
TellFax: (40-257)280679
www.uav.ro/stiinte_economice

Tnvatamant - Cercetare

2002-2008

Consilier juridic

consiliere juridica

Organizatia Nationala pentru Apararea Drepturilor Omului - Filiala Arad



Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatamant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatamant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatamant / furnizorului de formare

juridic

2000-2002

Consilier juridic

incheieri de contracte, consiliere juridica
Casa de Asigurari de Sanatate Arad
juridic

1998-1999

Agent comercial

Relatii cu furnizorii, buna desfasurare a activitatii din sectorul comercial
SC ,Vinalcool” SA Arad

comercial

ian.2017-martie 2017
Certificat de formator

CRFPA Mehedintj cu sediul in Drobeta Turnu Severin, str.Serpentina Rosiori, nr.1, jud.Mehedinti

2008 - 2013

Diplomé de doctor, domeniul Management
Titlul tezei de doctorat: Promovarea profesiei militare, recrutarea si selectia resurselor umane in
Armata Roméniei; Conducator stiintific: Prof. univ. dr. Mariana Prediscan

Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Economie si de Administrare a Afacerilor, cu sediul
in Timisoara, str. Pestalozzi nr. 16, cod 300115, jud. Timis

2009-2012
Diploma de licenta, domeniul Marketing

Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de $tiinte Economice, cu sediul in Arad, str. B-dul.
Revolutjei, nr. 77, cod 310130, judet Arad



Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale
competente profesionale
dobandite

studiate /

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatamant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatamant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatamant / furnizorului de formare

2006-2008
Diplomé& de master

Management si finantare in administratia publica

Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Stiinte Economice, cu sediul in Arad, str. B-dul.
Revolutjei, nr. 77, cod 310130, judet Arad

2007 - 2008
Certificat de absolvire — Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Stiinte Economice, cu sediul in Arad, str. B-dul.
Revolutjei, nr. 77, cod 310130, judet Arad

1994-1998
Diploma de licenta, specializarea Stiinte Juridice

Universitatea ,Vasile Goldis” din Arad, Facultatea de Drept

1989-1993
Diplomé de bacalaureat

=

Liceul ,Moise Nicoara” din Arad



Aptitudini si competente
personale

Activitatea stiinfifica
si de cercetare

Limba materna

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare
Nivel european (*)

Engleza

VVVVYVY "

Y

3 carii publicate in edituri recunoscute CNCS, din care 1 ca unic autor si 2 coautor;

25 lucrari sfiintifice indexate, dupa cum urmeaza:

lucrari indexate ISI - 3

lucrari indexate 1SI Proceedings - 2

lucrari indexate BDI - 4

lucrari publicate in volumele unor conferinte internationale — 13

alte lucrari si contributii stiintifice — 3

7 proiecte de cercetare castigate prin competitie (membru in echipa de proiect):

Transformare Educationald: Integrarea competentelor digitale in predarea multidisciplinara -1D
13, PNRR, perioada de derulare 2025-2027 — membru in echipa de proiect;

Masuri integrate pentru tranzifia studentilor pe piata muncii , Cod proiect 132639, POCU,
perioada de derulare 2020-2022, valoare proiect 4.687.731 lei — membru Tn echipa de proiect;
Jnvatd s& fii Antreprenor pentru viitor! Imbunatatirea calitatii ofertelor educative si a
competentelor cadrelor didactice in domeniul antreprenoriatului in vederea cregterii accesului
participantilor la invatamant tertiar in conditii de echitate si eficienta sociald si promovarea unei
culturi  educationale antreprenoriale in domeniile competitive de interes regional -
EDUBUSINESS”, Cod mysmis — 125150, Contract de finantare POCU 45296/19.06.2019,
Valoare proiect — 7.930.324,59 lei, Asistent Manager;

»Studentul consiliat — Excelent viitor angajat!” — aprilie 2014 — septembrie 2015, Codul proiectului
POSDRU nr.138850/2014 — expert consiliere;

LAntreprenoriatul i egalitatea de sanse. Un model interregional de scoala antreprenorialé

pentru femei” — proiect cu finantare europeand POSDRU, 2007-2013; manager general de

proiect — Universitatea din Oradea; parteneri proiect — 6 universitati din zona de Vest.

L,Studiu de prefezabilitate privind dezvoltarea turistica a Canalului Morilor’ — Nr. proiect de
cercetare 446/2009, titular proiect de cercetare Primaria Orasului Ineu; executant — Universitatea
LAurel Vlaicu” din Arad; obiectivul proiectului: reconectarea traseului din Roménia cu traseul din
Ungaria;

,Realizarea unei retele de consultan{a pentru firmele roméano-maghiare TAMARO’, proiect
international, numar proiect de cercetare: HURO/0801/058/2009, proiect finantat de Fondul de
Cooperare Transfrontaliera Romania-Ungaria.

Romana

Certificat de competenta lingvistica la limba engleza nr.25404/08.03.2017 eliberat de UAV Arad

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
1 Utilizator c Utilizator c Utilizator C Utilizator 1 Utilizator
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strédine




Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini
tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Permis de conducere
Informatii suplimentare

Anexe

Data,
25.09.2025

Abilitatea de a lucra in echipd, seriozitate in actjunile intreprinse, buna comunicare interpersonala in

cadrul grupului si a organizatiei, abilitati dobandite in urma urméatoarelor activitéti intreprinse:

- Cadru didactic universitar;

- Prodecan;

- Presedinte Comisia de Admitere pe facultate;

- Secretar Executiv al Senatul universitatii;

- Indrumétor de an;

- Responsabil ALUMNI pe facultate;

- Responsabil Domeniul Management la studii universitare de master;

- Membru in Consiliul Facultatii;

- Membru Comisie de licent3;

- Secretar al comisiei de disertatje;

- Membru al Centrului de Cercetéri si Consultanta in Economie al Fac.de Stiinte Economice;

- Membru al Centrului de Studii in Etica Aplicat;

- Membru in ,Grupul de lucru pentru Parteneriat intre Tnvétéméntul Superior, Cercetarea
Universitara si Mediul Economic” la nivelul facultatii;

- Doctor in specializarea Management, tematica Resurse Umane.

Bun organizator al diverselor activitéti in care sunt implicata: cadru didactic, responsabil specializare,
responsabil Alumni pe facultate, membru in Consiliul Facultdtii, membru comisie de licentd,
presedintele Comisiei de Admitere pe facultate, membru al Centrului de Studii in Etica Aplicata si al
Centrului de Cercetari si Consultantd in Economie ale facultatii.

Utilizarea aparaturii de birou: computer, fax, imprimanta, scanner, aparat foto, etc.
Sistem de operare Windows XP, editare texte Word, calcul tabelar Excel, MS PowerPoint, posta

electronica, navigare Internet

Categoria B

Referinte pot fi furnizate la cerere

Spinu Adina Eleonora



