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Curriculum vitae  
Europass  

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume SANDA Cristina - Maria 

Adresă(e)  

Telefon mobil 0040 257 280 679   

Fax(uri) 0040 257 280 679 

E-mail cristina_albescu90@yahoo.com, cristina.sanda@uav.ro 

Sex Feminin 
  

Experienţa profesională  
  

Perioada 01.03.2024-prezent  

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Ținerea cursurilor, seminariilor, activități de cercetare în domeniul managementului, pregătirea 
materialelor, etc. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea "Aurel Vlaicu" din Arad, Facultatea de Științe Economice B-dul Revolutiei, Nr. 77, Arad, 
România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație - Cercetare 

  

Perioada 01.03.2021-29.02.2024  

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Ținerea seminariilor, activități de cercetare în domeniul managementului, pregătirea materialelor, etc. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea "Aurel Vlaicu" din Arad, Facultatea de Științe Economice B-dul Revolutiei, Nr. 77, Arad, 
România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educație - Cercetare 

  

Perioada 01.09.2023-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Cercetător 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Realizarea de studii 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea ,,Aurel Vlaicu"din Arad, Centru de cercetare în bio-eco-economie sustenabilă, ID 
128019, POC/448/1/1/Mari infrastructuri de CD - 30.489.739 lei, perioada de derulare 2021-2023. 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Educaţie-Cercetare 

  

Perioada 13.11.2020-27.12.2022 

Funcţia sau postul ocupat Asistent manager 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

gestionează evidența documentelor realizate, se implică în rezolvarea problemelor apărute în 
realizarea proiectului pe durata implementării sale, asigură suport membrilor echipei de proiect 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din Arad, Bd-ul Revoluției nr.77 
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Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

POCU 2014-2020, Măsuri integrate pentru tranziţia studenţilor pe piaţa muncii” cod Mysmis 
132639 

Perioada August 2017-12.11.2020 

Funcţia sau postul ocupat Concediu creştere copil 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 

Numele şi adresa angajatorului  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 

  

Perioada Februarie 2016-august 2017 

Funcţia sau postul ocupat Administrator financiar – Birou Resurse Umane Salarizare 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Introducerea datelor în calculator, calcularea salariilor, verificarea pontajelor, întocmirea 
statelor de plată. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din Arad, Bd-ul Revoluției nr.77 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Resurse umane 

  

Perioada Martie 2014-dec 2015 

Funcţia sau postul ocupat Secretar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Introducerea datelor în calculator, scanări, tehnoredactări, ținerea legăturii cu studenții, 
corespondență electronică, baze de date. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din Arad, Bd-ul Revoluției nr.77 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Proiect POSDRU ID 138850 ,,Studentul consiliat – excelent viitor angajat” 

  

Perioada aprilie 2013- iulie 2013 

Funcţia sau postul ocupat  ECONOMIST  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 întocmirea documentelor de contabilitate primară şi încărcarea acestora în SAP 

Numele şi adresa angajatorului SC PETROSANTANDER ROMANIA SRL 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Industria petrolieră 

Perioada 2011-martie 2014 

Funcţia sau postul ocupat Voluntariat 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Introducerea datelor în calculator, scanări, tehnoredactări, corespondență electronică, baze de 
date. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din Arad, Bd-ul Revoluției nr.77 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învățământ superior 

  

Educaţie şi formare  

Perioada Septembrie 2019-septembrie 2022 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de doctor 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Metodologia cercetării ştiinţifice, Comunicare managerială, Managementul informaţiilor, Etică 
şi integritate academică, Concepte, metode şi tehnici de management utilizate în sistemele de 
management moderne, Metode econometrice şi statistice utilizate în cercetarea ştiinţifică. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Valahia din Targoviste, strada Aleea Sinaia 13, Târgoviște , Romania, Şcoala 
Doctorală de Ştiinţe Economice şi Umaniste, domeniul: Management 

Perioada 22.03.2022-01.04.2022 
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Calificarea / diploma obţinută Competențe antreprenoriale  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

G.S.Training Serv SRL, București, sector 1 

Perioada 08.10.2020-18.11.2020 

Calificarea / diploma obţinută Antreprenor în Economia socială 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Realizarea studiului de fezabilitate, Elaborarea planului de afaceri, Gestionarea afacerii, 
Elaborarea proiectului social al afacerii, Gestionarea activităţii sociale, Promovarea 
antreprenorialului social, Reprezentarea organizaţiei în relaţiile externe 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Asociaţia pentru Promovarea Valorilor Naturale şi Culturale ale Banatului şi Crişanei 
,,EXCELSIOR” 

Perioada 13.02.2017-13.03.2017 

Calificarea / diploma obţinută Inspector/referent resurse umane 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

întocmirea documentelor de evidenţă a personalului, gestionarea documentelor de evidenţă a 
personalului, organizarea recrutării personalului, administrarea bazei de date de evidenţă a 
personalului 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Camera de Comerţ, Industrie şi Agricultură Arad 

Perioada 19.12.2016-20.01.2017 

Calificarea / diploma obţinută Formator 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

pregătirea programului/stagiului de formare, realizarea activităţilor de formare, evaluarea 
participanţilor la formare, pregătirea formării practice 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

CRFPA Mehedinţi 

Perioada 2014 – 2016 

Calificarea / diploma obţinută Masterat Finanţe Corporative 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Management fiscal al întreprinderii, raportare financiară, guvernanţă corporativă, strategii de 
afaceri, armonizare fiscală. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Ştiinţe Economice, cu sediul în Arad, str. 
B-dul. Revoluţiei, nr. 77, cod 310130, judeţ Arad 

Perioada 14.04.2015-17.04.2015 Curs perfecționare ,,Consilier orientare privind cariera” 

Calificarea / diploma obţinută Expert consilier 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Comunicare interpersonală,  lucru în echipă, managementul timpului, activitate de instruire, 
ședințe de lucru/ 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu 

Perioada 16.05.2013-25.05.2013 Curs perfecţionare 

Calificarea / diploma obţinută Manager marketing 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Marketing, management (tarife, contracte, achiziţii) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

IRECSON Bucureşti 

Perioada 2012 – 2014  

Calificarea / diploma obţinută Masterat - Administrarea Financiar – Contabilă a Întreprinderii  
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Economie, management, contabilitate aprofundată, marketing, sisteme de operare PC, Audit 
fiscal, Strategii de finanţare a proiectelor, gestiune financiara, politici financiare şi monetare. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Ştiinţe Economice, Arad, B-dul. 
Revoluţiei, nr. 77, cod 310130, judet Arad 

Perioada 01.10.2012-30.05.2013 

Calificarea / diploma obţinută Cdertificat de absolvire DPPD (Departamentul pentru Pregătirea  Personalului Didactic), nivel 
II 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor, Didactica domeniului, Consiliere şi 
orientare, Proiectare şi managementul programelor educaţionale, Educaţie interculturală, 
Practică pedagogică în învăţământul liceal, postliceal şi universitar, Examen de absolvire. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Ştiinţe Economice, Arad, str. B-dul. 
Revoluţiei, nr. 77, cod 310130, judeţ Arad 

 

 
 

Perioada 01.10.2009-30.05.2012 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire DPPD (Departamentul pentru Pregătirea  Personalului Didactic), nivel 
I 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Psihologia educaţiei, Fundamente pedagogice. Teoria şi metodologia curriculum-lui, Teoria şi 
metodologia instruirii. Teoria şi metodologia evaluării, Managementul clasei de elevi, 
Didactica specialităţii, Instruire asistată de calculator, Practică pedagogică I în înv. preuniv. 
obligatoriu, Practică pedagogică II în înv. preuniv. obligatoriu, Examen absolvire. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Ştiinţe Economice, Arad, str. B-dul. 
Revoluţiei, nr. 77, cod 310130, judeţ Arad 

Perioada 2009 - 2012 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în Ştiinţe Economice  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Economie, management, contabilitate, marketing, sisteme de operare PC, finanţe publice, pieţe 
financiar,  gestiune financiara, contabilitate de gestiune, dreptul EU, SIAD. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Ştiinţe Economice, Arad, str. B-dul. 
Revoluţiei, nr. 77, cod 310130, judeţ Arad 

Perioada Octombrie 2011-Februarie 2012 

Calificarea / diploma obţinută Studii ERASMUS 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Specializarea Contabilidade e Finanças 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Instituto Politecnico de Leiria, Escola Superior De Tecnologia e Gestão 

Perioada  Mai 2009 

Calificarea / diploma obţinută Atestat limba franceză Competenţe lingvistice de nivel mediu în limba franceză 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul Pedagogic ,,Dimitrie Ţichindeal” Arad 

Perioada  2005-2009 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Istorie, franceză, sociologie, psihologie, economie. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul Pedagogic „Dimitrie Ţichindeal” din Arad 
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Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleza  B1 B2 B1 B1 B1 

Franceză  B2 B2 B2 B2 B2 

Italiană  B2 B2 A2 A2 A1 

Portugheză  A1 A1 A1 A1 A1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale  Adaptabilitate în faţa unor situaţii noi, abilitate în relaţiile interumane, abilitate de a 
lucra în medii multiculturale, abilitate de a lucra în echipă, capacitate de relaţionare; 

 Comunicare eficientă cu echipa de lucru – curs perfecţionare manager marketing
(tarife, contracte achiziţii) şi grup ţintă în 3 proiecte (MECAEV 
POSDRU/86/1.2/S/53849 , "PRACTICĂ SĂ ÎNVEŢI, ÎNVAŢĂ SĂ PRACTICI!"
Proiect POSDRU/60/2.1/S/20143, Proiectului European EMfEI (European Manager
for Import and Export, Life Long Learning, proiect nr. DE/09/LLP-LdV/TOI/147244)
şi participarea la 3 sesiuni de comunicări ştiinţifice (Sesiunea de Comunicari 
Stiinţifice a Studenţilor „ Economia – prezent şi viitor”, ediţia a XI-a , Arad , 15 aprilie 
2011, la Sesiunea de Comunicari Stiinţifice a Studenţilor „ Economia – prezent şi 
viitor”, ediţia a XI-a , Arad , 7 mai 2010, Sesiunea de Comunicari Stiinţifice a
Studenţilor „ Economia – prezent şi viitor”, ediţia a XI-a , Arad , 28 martie 2014. 
 Stimularea unor relaţii eficace cu publicul ţintă curs perfecţionare manager

marketing, Menţinerea vizibilităţii ridicate a portofoliului de mărci/brand-uri curs 
perfecţionare manager marketing (tarife, contracte achiziţii) 

 

 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Abilităţi în aplicarea şi respectarea regulilor, abilităţi în planificarea activităţii, abilităţi 
de analiză şi sinteză, abilitate de a lua decizii practice în situaţii tensionate 

 Elaborarea strategiei şi politicilor de marketing curs perfecţionare manager 
marketing, aplicarea managementului bugetului de marketing curs perfecţionare 
manager marketing, Competenţe antreprenoriale (tarife, contracte achiziţii) 

 

 

Competenţe şi aptitudini tehnice  Abilitate în manipularea aparaturii de birou moderne (fax, xerox, scanner), foto-video. 
 

 

Competenţe şi aptitudini 
artistice 

Sport (fitness, baschet, volei). 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Sisteme de operare: Windows; Editare de texte: Word, calcul tabelar Excel, prezentare 
PowerPoint, Internet şi poştă electronică, evidenţă şi gestiune dat studenţi GISC, 
Program de contabilitate şi gestiune SAP. 

  

Alte competenţe Discreţie, loialitate. 
  

Permis(e) de conducere Categoria B, 26 ianuarie 2009 
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Informaţii suplimentare  Membru - Centru de cercetare în bio-eco-economie sustenabilă, ID: 128019, valoare 
30,489,739.21 lei. 

 Membru -„Măsuri integrate pentru tranzitia studentilor pe piata muncii” POCU/626/6/13/132639, 
Axa prioritară Educaţie şi competențe, perioada noiembrie - decembrie 2022, valoare 
4.687.731,80 lei, - Asistent manager 

 Membru - Studentul consiliat – Excelent viitor angajat, FONDUL SOCIAL EUROPEAN, 2.1.
Tranziția de la școala la viața activă, POSDRU/160/2.1./S/138850, perioada aprilie 2014 –
septembrie 2015, valoarea  20.598.654 lei, Secretar 

  Membru în cadrul proiectului ,,Atelierul de antreprenoriat - Scoala de vara",CJA, 
01.10.2021-31.03.2022, 01.07.2021-31.07.2021, valoare 7.000 lei, 2021. 

 Membru în cadrul proiectului ,, Elaborarea strategiei de dezvoltare economico-sociala a 
Comunei Șilindia, fundamentata prin cercetare", 01.10.2021-31.03.2022, valoare 23.000 
lei, 2021. 

 Membru în cadrul proiectului ,,CONCURSUL DE ECONOMIE PENTRU STUDENŢI
ŞI ELEVI „VIRGIL MADGEARU”- EDIŢIA a –VIII-a", Minister, 02.12.2021-
31.12.2021, valoare 3500 lei, 2021. 

 Membru în cadrul proiectului ,,Simpozion Științific Studențesc ”Economia - Prezent și 
Viitor”, Ediția a XXII-a", Minister, 23.11.2021-26.11.2021, valoare 6750 lei, 2021. 

 Membru în cadrul proiectului ,,Atelierul de antreprenoriat - Scoala de vara",CJA, 
16.06.2022-18.01.2023, valoare 8.400 lei, 2022. 

 Membru în cadrul proiectului ,,CONCURSUL DE ECONOMIE PENTRU STUDENŢI
ŞI ELEVI „VIRGIL MADGEARU”- EDIŢIA a –IX-a", Minister, 22.11.2022-
25.11.2022, valoare 9100 lei, 2022. 

 Membru în cadrul proiectului ,,Simpozion Științific Studențesc ”Economia - Prezent și 
Viitor”, Ediția a XXIII-a", Minister, 21.11.2022-23.11.2022, valoare 9000 lei, 2022. 

 Membru în cadrul proiectului ,,Stimularea creativității tinerilor arădeni în domeniul
economic și social prin proiecte și simulări antreprenoriale”, Ediția 2022, 01.05.2022-
14.12.2022, valoare 9100 lei, 2022. 

 Membru în cadrul proiectului ,, Gala Excelenței Trifan Vanina", 19.12.2022-23.01.2023, 
valoare 9000 lei, 2022. 

 
 
 
 

  Arad, 19.09.2024      Semnătură, 


