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UNIVERSITATEA „AUREL VLAICU” ARAD 

Școala Doctorală Interdisciplinară 

 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

 

I. INFORMAȚII GENERALE: 

Valabil începând cu anul universitar 2026-2027 

Domeniul fundamental: Științe umaniste și arte 

Domeniul de doctorat: TEOLOGIE ORTODOXĂ 

Tipul programului de doctorat: științific 

Durata studiilor: 4 ani (8 semestre) 

Finalizarea studiilor: susținere publică teză de doctorat 

 

II. MISIUNEA ȘI OBIECTIVELE PROGRAMULUI: formează specialiști cu înaltă 

calificare în cercetarea avansată din domeniul Teologie ortodoxă 

 

III. COMPETENȚE: 

Competențe profesionale  CP1: Cunoașterea și interpretarea în mod critic 

și interdisciplinar a conceptelor teologice și 

religioase, a teoriilor, doctrinelor și 

reglementărilor canonice, ca și a istoricului lor; 

CP2: Identificarea, formularea și soluționarea 

problemelor de cercetare complexe cu privire 

la o varietate de teme controversate de pe 

poziții de toleranță religioasă; 

CP3: Selectarea, analiza și sinteza critică a 

sursele de documentare respectând principiile 

eticii în elaborarea și publicarea lucrărilor 

științifice din domeniul Teologie. 

Competențe transversale CT1: Capacitatea de comunicare scrisă și orală 

în contexte și medii științifice și culturale 

diverse, în limba română și în limbi de 

circulație internațională; 

CT2: Capacitatea de a respecta diversitatea 

valorilor și a normelor culturale și de a le trata 

obiectiv; 

CT4: Capacitatea de a utiliza instrumente și 

programe digitale în redactarea și comunicarea 

rezultatelor științifice din domeniul Teologie. 
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IV. PROGRAMUL DE PREGĂTIRE BAZAT PE STUDII UNIVERSITARE  

AVANSATE / PROGRAMUL INDIVIDUAL DE CERCETARE ȘTIINȚIFICĂ  

 

 

 

 

ANUL I   

(2026 – 2027) 

PROGRAMUL DE PREGÄTIRE BAZAT PE STUDII UNIVERSITARE AVANSATE 

 

 

 

 

 

 

 

Nr. 

crt. 

Cod discipl.  

Denumirea disciplinei 

Nr. de ore  

Ev 

 

K 
 săpt.     sem. 

C S C S 

SEMESTRUL I 

 

Discipline obligatorii 

1. JdTOU1O01 Etică şi integritate academică în  cercetarea 

științifică 

1 1 14 14 Ex 6 

2. JdTOU1O02 Metodologia cercetării ştiinţifice   2 1 28 14 Ex 6 

3. JdTOU1O03 Introducere în Dogmatica ortodoxă a secolului 
XX 

2 1 28 14 Ex 6 

Total 5 3 70 42 3 18 

Discipline opționale 

  Pachet 1 (se aleg 2 din 3)       

4.  
JdTOU1A04 

a.   Mistagogia liturgică a celor șapte 

Laude   

1 - 14 - C 4 

5.  

JdTOU1A05 
a.   Exegeză biblică patristică și 

hermeneutică biblică nou testamentară 

1 - 14 - C 4 

6.  JdTOU1A06 a.   Imnografia bisericească. Aspecte 

istorice și teologice 

1 - 14 - C 4 

  Pachet 2 (se alege 1 din 2)       

7. JdTOU1A07 b. Ierarhii Bisericii Ortodoxe 

transilvănene       

2 - 28 - Ex 4 

8. JdTOU1A08 b.      Teologia luminii la Părinții filocalici      2 - 28 - Ex 4 

Total 4 - 56 - 3 12 

Total discipline obligatorii+opționale 9 3 126 42 6 30 

SEMESTRUL II 

 

9.  JdTOU2O09 Consiliere în elaborarea tezei de doctorat 1 - 0,5 - 7 P 30 

Total - 0,5  7 1 30 
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ANUL II 

(2027 – 2028) 

 

 

Nr. 

crt. 

Cod discipl. Denumirea 

disciplinei 

Semestrul I Semestrul II 

săpt. sem. Ev K săpt. sem. Ev K 

C S C S C S C S 

1.  JdTOU3O01 Consiliere în 

elaborarea 

tezei de 

doctorat 2 

- 0,5 - 7 P 30  - - - - - 

2. JdTOU4O02 Consiliere în 

elaborarea 

tezei de 

doctorat 3 

- - - - - - - 0,5 - 7 P 30 

Total  - 0,5 - 7 1 30 - 0,5 - 7 1 30 

 

 

 

ANUL III 

(2028 – 2029) 

 

 

Nr. 

crt. 

Cod discipl. Denumirea 

disciplinei 

Semestrul I Semestrul II 

săpt. sem. Ev K săpt. sem. Ev K 

C S C S C S C S 

1.  JdTOU5O01 Consiliere în 

elaborarea 

tezei de 

doctorat 4 

- 0,5 - 7 P 30  - - - - - 

2. JdTOU6O02 Consiliere în 

elaborarea 

tezei de 

doctorat 5 

- - - - - - - 0,5 - 7 P 30 

Total - 0,5 - 7 1 30 - 0,5 - 7 1 30 
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ANUL IV 

(2029 – 2030) 

 

 

Nr. 

crt. 

Cod discipl. Denumirea 

disciplinei 

Semestrul I Semestrul II 

săpt. sem. Ev K săpt. sem. Ev K 

C S C S C S C S 

1.  JdTOU7O01 Consiliere în 

elaborarea 

tezei de 

doctorat 6 

- 0,5 - 7 P 30  - - - - - 

2. JdTOU8O02 Consiliere în 

elaborarea 

tezei de 

doctorat 7 

- - - - - - - 0,5 - 7 P 30 

Total - 0,5 - 7 1 30 - 0,5 - 7 1 30 

 

 

Programul individual de cercetare științifică se derulează conform parcursului detaliat în 

PLANUL STUDIILOR UNIVERSITARE DE DOCTORAT, Anexă la Contractul de studii 

universitare de doctorat. Acesta cuprinde următoarele informații: 

a) Titlul tezei de doctorat; 

b) Titlurile proiectului de cercetare/rapoartelor de progres (4 la număr); 

c) Proiectele de cercetare ştiinţifică la care participă studentul-doctorand. 

 

Creditele aferente disciplinei Consiliere în elaborarea tezei de doctorat se acordă în funcție 

de îndeplinirea obligațiilor asumate de studentul-doctorand pe parcursul celor 7 semestre ale 

Programului individual de cercetare științifică. 

 

  

  

 
                                                              DIRECTOR ȘDI,            

                                                                             Prof. univ. dr. habil Florica Bodiștean 

 

RECTOR,                                                                                                                         DIRECTOR CSUD,                                             

Dr. habil Ramona Lile                                                       Prof. univ. dr. habil Florentina Daniela Munteanu 

  

 

 

 



  

 

Nr. 

crt. 

REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII Disciplinele care 

contribuie la 

atingerea 

rezultatelor 

învățării 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 

CP1. Cercetare avansată și integritate academică 

 Absolventul: 

a) cunoaște principalele 

trăsături ale metodologiei 

teologice practice; 

b) cunoaște părțile unei 

lucrări științifice și al 

conținutului specific al fiecăruia 

dintre ele; 

c) cunoaște modalitatea în 

care se alcătuiește o referință 

bibliografică completă. 

 

Absolventul: 

a) concepe și implementează 

proiecte originale;  

b) evaluează critic impactul și 

valabilitatea metodologiilor;  

c) integrează criterii etice în 

toate etapele cercetării; 

d) își însușește modalități prin 

care trebuie proiectate, 

concepute și prezentate temele 

de cercetare științifică. 

Absolventul: 

a) exercită leadership intelectual 

în echipe interdisciplinare; 

b) demonstrează integritate 

academică;  

c) asumă răspunderea pentru 

diseminarea corectă și 

transparentă a rezultatelor. 

Metodologia 

cercetării 

științifice, Etică și 

integritate 

academică 

CP 2. Introducere în Dogmatica Ortodoxă a secolului al XX-lea 



 Absolventul: 

a) are cunoştinţe avansate 

în domeniu; 

b) cunoaşte cele mai 

importante contribuţii în ceea ce 

priveşte Dogmatica Ortodoxă a 

secolului al XX-lea;  

c) cunoaşte cei mai 

importanţi dogmatişti 

ortodocşi din secolul al XX-

lea și contribuţia lor la 

înnoirea Dogmaticii; 

d) cunoaşte specificul 

sintezei neopatristice în 

Dogmatica Ortodoxă: metodă, 

misiune, scop, deficienţe şi 

împliniri. 

Absolventul: 

a) stăpânește cele mai 

importante contribuţii în 

domeniul teologiei dogmatice; 

b) are competenţe de 

comunicare, scrisă şi orală, în 

domeniul ştiinţei şi culturii; 

c) are competențe lingvistice 

avansate în limbi de circulatie 

internaţională; 

d) utilizează tehnologia 

informaţiei şi comunicării; 

e) are abilităţi de 

interrelaţionare şi de lucru în 

echipă; 

f) are cunoştinţe privind 

utilizarea legislaţiei în 

domeniul drepturilor de 

proprietate intelectuală; 

Absolventul: 

a) ghidează procesul de selecție 

a instrumentelor digitale; 

b) promovează utilizarea datelor 

deschise  

c) motivează echipa spre 

învățare continuă. 

d) orientează echipe 

interdisciplinare și mobilizează 

parteneriate trans-sectoriale 

(ierarhia bisericească și 

comunitățile parohiale) pentru a 

transforma rezultatele învățării 

în activități sociale bazate pe 

comunicarea între slujitorii 

bisericești și mediul social. 

Introducere în 

Dogmatica 

Ortodoxă a 

secolului XX 

CP 3.  Imnografia bisericesscă. Aspecte istorice și teologice 



 Absolventul: 

a) are cunoştinţe avansate în 

domeniu; 

b) cunoaşte cele mai 

importante contribuţii în ceea ce 

priveşte dezvoltarea imnografiei 

bisericești;  

c) cunoaşte cei mai 

importanţi imnografi 

bisercești și contribuţia 

acestora la alcătuirea 

imnografiei litrugice; 

d) cunoaşte imnografia 

liturgică și aspectele teologice 

dezvoltate în conbținutul 

acesteia. 

Absolventul: 

a) stăpânește celor mai 

importante contribuţii în 

domeniul teologiei imnografice; 

b) are competenţe de 

comunicare, scrisă şi orală, în 

domeniul ştiinţei şi culturii; 

c) are competențe lingvistice 

avansate în limbi de circulatie 

internaţională; 

d) utilizează tehnologia 

informaţiei şi a comunicării; 

e) are abilitiţi de 

interrelaţionare şi de lucru în 

echipă; 

f) are cunoştinţe privind 

utilizarea legislaţiei în 

domeniul drepturilor de 

proprietate intelectuală; 

Absolventul: 

a) coordonează parteneriate 

instituționale;  

b) negociază soluții sustenabile; 

c) evaluează performanța pentru 

îmbunătățire continuă; 

d) propune și implementeză 

modelele tradiționale de 

imnografie liturgică conforme 

cu legislația și rânduiala 

bisericească. 

Imnografia 

bisericesscă. 

Aspecte istorice și 

teologice 

CP 4. Spiritualitatea ortodoxă în contextul postmodernității și al globalizării 

 Absolventul: 

a) are cunoștințe avansate 

în domeniu; 

b) cunoaște fundamentele 

spiritualității ortodoxe; 

c) cunoaște contextul 

postmodern al provocărilor 

lumii actuale; 

d) are capacitatea nuanțării 

răspunsului spiritualității 

ortodoxe la provocările 

postmoderne. 

Absolventul: 

a) are competențe de 

comunicare scrisă și orală în 

domeniul științei și culturii 

b) are abilități de 

interrelaționare și de lucru în 

echipă 

Absolventul: 

a) Asumă decizii teologice cu 

impact pentru viața societății;  

b) demonstrează respectarea 

standardelor  

c) promovează transferul de 

cunoștințe teologice către 

mediul social, pentru rezolvarea 

problemei globarizării și a 

provocărilor lumii moderne. 

Spiritualitatea 

ortodoxă în 

contextul 

postmodernității 

și al globalizării 

CP 5. Exegeză biblică patristică și hermeneutică biblică noutestamentară 



 Absolventul: 

a) are cunoștințe avansate 

în domeniu; 

b) înţelege şi își însuşește 

cele mai importante aspecte 

ale exegezei patristice şi ale 

hermeneuticii biblice 

noutestamentare, înțelegând 

relevanţa lor pentru toate 

disciplinele teologice în 

general; 

c) Cunoaşte cele mai 

importante momente din 

exegeza patristică, a 

teminologiei implicate în 

aceasta, a metodelor exegetice 

folosite de Părinţi de-a lungul 

secolelor; 

d) Prezintă specificul 

teologic ale celor trei mari 

ramuri ale creştinismului 

primului mileniu: greacă, 

latină şi siriacă; 

e) Prezintă şi își însuşește 

metode practice de citire şi 

interpretare tradiţională a 

Scripturii, cu privire specială 

asupra Noului Testament. 

Absolventul: 

a) are capacitatea de 

identificare, formulare şi 

soluţionare a problemelor de 

cercetare; 

b)stăpânește metodele şi 

tehnicile de cercetare avansată; 

f) are abilitiţi de 

documentare, elaborare şi 

valorificare al lucrarilor 

ştiinţifice; 

g) are abilităţi lingvistice 

la nivel academic în limbi de 

circulaţie internaţională 

necesare; documentării şi 

elaborarii de lucrări 

ştiinţifice; 

h) înţelege şi are 

capacitatea de aplicare a 

principiilor şi valorilor ştiinţifice 

în domeniul noutestamentar. 

 

Absolventul: 

a) asumă răspunderea 

pentru diseminarea corectă și 

transparentă a rezultatelor; 

b) propune și implementeză 

modelele tradiționale de exegeză 

biblică patrisitică și 

hermeneutică noutestamentară. 

Exegeză biblică 

patristică și 

hermeneutică 

biblică 

noutestamentară 

CP 6. Istoria Bisericii Ortodoxe Române în perioada comunistă și postcomunistă 



 Absolventul: 

a) are cunoștințe avansate în 

domeniu; 

b) își însușește și aprofundează 

cunoștințele de Istoria Bisercii 

Ortodoxe din perioada 

comunistă și post-comunistă; 

c) își formează capacitatea de a 

discerne și de a interpreta 

informațiile specfice de 

specialitate.  

Absolventul: 

a) integrează rezultatele 

cercetării într-un context 

interdisciplinar;  

b) redactează rapoarte și articole 

științifice;  

c) susține cu argumente pozițiile 

științifice în fața publicului și a 

factorilor de decizie din mediul 

bisericesc; 

d) dezvoltă capacitatea de 

înțelegere a interelaționării 

dintre diferitele evenimente de 

ordin istoric și bisericesc din 

trecut. 

Absolventul: 

a) aplică standarde etice de 

comunicare; 

b) propune și implementeză 

modelele tradiționale de analiză 

și interpretare a documentelor 

istorice. 

Istoria Bisericii 

Ortodoxe Române 

în perioada 

comunistă și 

postcomunistă 

CP 

7. 

Istoria Bisericii Ortodoxe 

transilvănene 

   

 Absolventul:  

a) are cunoștințe avansate în 

domeniu; 

b) își însușește și aprofundează 

noțiunile de Istorie a Bisericii 

Ortodoxe transilvănene;  

c) își formează capacitatea de a 

discerne și interpreta 

informațiile specfice de 

specialitate, respectiv de a folosi 

în mod adecvat noțiunile istorice 

în diferite contexte întâlnite; 

d) dovedește dobândirea unei 

gândiri critice în privința 

noțiunilor de specialitate.  

Absolventul: 

a) integrează rezultatele 

cercetării într-un context 

interdisciplinar;  

b) redactează rapoarte și articole 

știintifice;  

c) susține cu argumente pozițiile 

științifice în fața publicului și a 

factorilor de decizie din mediul 

bisericesc; 

d) dezvoltarea capacității de 

înțelegere a interelaționării 

dintre diferitele evenimente de 

ordin istoric și bisericesc din 

trecut. 

Absolventul: 

a) aplică standarde etice de 

comunicare; 

b) propune și implementeză 

modelele tradiționale de analiză 

și interpretare a documentelor 

istorice. 

Istoria Bisericii 

Ortodoxe 

transilvănene 

https://www.anc.edu.ro/wp-content/uploads/2024/04/Ghid-privind-scrierea-rezultatelor-%C3%AEnv%C4%83%C8%9B%C4%83rii.pdf 

https://www.anc.edu.ro/wp-content/uploads/2024/04/Ghid-privind-scrierea-rezultatelor-%C3%AEnv%C4%83%C8%9B%C4%83rii.pdf


 


